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WAT IS KLEIN KAMP
Jammer genoeg is de helft van ons Chirojaar al voorbij, maar gelukkig
kunnen we bijna uitkijken naar het hoogtepunt van het jaar: het groot
kamp. Het groot kamp vindt plaats van 1 tot 10 augustus, dus noteer dit
alvast in jullie agenda!

We begrijpen maar al te goed dat dit bij ouders veel vragen kan
oproepen. Daarom hebben we een mooi initiatief: het klein kamp. Elk jaar
organiseren wij een weekend waarin onze leden kunnen kennismaken met
hoe ons groot kamp in augustus eruit zal zien. Tijdens dit weekend passen
we de regels toe die ook op het groot kamp gelden, eten we wat we daar
ook eten en zingen en spelen we zoals we dat op het groot kamp doen.

Hopelijk zien we jullie dus allemaal op ons supertoffe klein kamp!



WAAR EN WANNEER

Vrijdag 11 april tot zondag 13 april 2025

Adres
Jeugdverblijf Berkenheim
Pastoor Paquaylaan 127, 3550 Heusden-Zolder

Aankomst
De leden worden op vrijdag 11 april om 19 uur verwacht op de kampplaats in
Heusden-Zolder. Hou bij aankomst de identiteitskaart en twee klevertjes van
de mutualiteit bij de hand, want deze hebben jullie nodig voor de inschrijving.

Elk (klein) kamp wordt helemaal ingekleed in een bepaald thema. Uw
dochter mag verkleed naar de kampplaats komen om zich helemaal in te
leven in het thema. Het exacte thema blijft nog even een verrassing, maar we
geven alvast een tip: TEXAS.

Nadat alle leden zijn ingeschreven, volgt de formatie, het toneeltje waarvan
de leidsters elke dag een stukje zullen opvoeren, en de ochtendgymnastiek
die we elke ochtend samen doen. Hierna is het tijd om afscheid te nemen van
de ouders en kan het feest beginnen! Let op: er is op vrijdag geen avondeten
voorzien, dus graag thuis eten.

Vertrek
De leden mogen op zondag 13 april om 10 uur terug opgehaald worden op
de kampplaats. Liefst niet vroeger, want dan zijn wij nog volop bezig met
opruimen. 

https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x47c1259ba63fa7a7:0xb80382091801ca96?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111


De inschrijving voor het klein kamp moet online gebeuren. Hieronder vindt
u het stappenplan. Let op: de inschrijving is pas compleet zodra wij zowel
de online inschrijving als de betaling hebben ontvangen.
Inschrijven is mogelijk van 3 maart tot en met 30 maart.

Stappenplan:
 Surf naar www.chiromeilachlanaken.com1.
 Klik bovenaan in het keuzemenu op de knop ‘Inschrijven’.2.
 Onder de uitleg staan twee knoppen met inschrijvingsformulieren. Kies
de knop ‘Inschrijvingsformulier kleinkamp’.

3.

 Vul alle gevraagde informatie in.4.
 Lees de privacyverklaring en ga akkoord.5.
 Na de inschrijving kan u verder gaan met de betaling. 6.

INSCHRIJVEN



INSCHRIJVEN
Aan het einde van de inschrijving ziet u ook een keuzevakje met ‘Nachtspel’.

Wat?
Zoals altijd organiseren wij tijdens ons klein kamp een nachtspel. Dit
betekent dat we ‘s avonds in de omgeving van onze kampplaats een spel
spelen. We zorgen ervoor dat er voldoende leidsters zijn om onze leden te
begeleiden, en alle leden en leidsters dragen een fluovestje om goed
zichtbaar te zijn.

Wie?
De Kwiks, Tippers, Tiptiens en Aspi’s mogen meedoen. De Kadullen en
Speelclub nemen niet deel en blijven op de kampplaats bij de rest van de
leidsters.

Toestemming
Uw dochter mag enkel deelnemen aan het nachtspel als u hiervoor online
toestemming geeft.

Indien u liever niet wilt dat uw dochter meedoet, blijft ze op de
kampplaats bij de leidsters die niet deelnemen en toezicht houden.
Als u toestemming geeft, maar uw dochter zich op het moment zelf
bedenkt, mag ze alsnog op de kampplaats blijven bij de leidsters die
toezicht houden.



KOSTPRIJS
Het kleinkamp kost €35. Gelieve dit bedrag voor 30 maart 2025 te
storten.
Betaalgegevens:

Bedrag: €35
Rekeningnummer: BE33 9731 7875 2846
Mededeling: Naam + achternaam dochter(s)

Extra Voordelen
Als uw dochter meegaat op het kleinkamp, krijgt ze UiTPAS-punten.
Verschillende ziekenfondsen geven een tegemoetkoming voor sport-
en jeugdkampen. Bijvoorbeeld: als u aangesloten bent bij de
Christelijke Mutualiteit (CM), kunt u jaarlijks tot €100 terugbetaald
krijgen. Meer informatie vindt u hieronder.

Christelijke mutualiteit: www.cm.be/diensten-en-
voordelen/vakantie-en-vrije-tijd/vrije-tijd/jeugdkamp
Solidaris: www.solidaris-vlaanderen.be/terugbetaling-
vakantie-en-sportkampen
Helan (Onafhankelijk ziekenfonds): www.helan.be/nl/ons-
aanbod/ziekenfonds/voordelen-en-
terugbetalingen/kampen-en-meerdaagse-activiteiten/
Vnz: www.vnz.be/voordelen-terugbetalingen
/kampvergoeding/?
gclid=CjwKCAiAr4GgBhBFEiwAgwORrVtQjE4W8i_H9O
59WpslvpvkIOQ_qfNt9yDl6qynVSPQjKF3EGtIlRoC4So
QAvD_BwE
Liberale mutualiteit: https://www.lm-ml.be/nl/voordelen-
en-diensten/terugbetaling-jeugdvakanties-met-
overnachting
Indien u een ander ziekenfonds heeft, raden we u aan
om via hun website te kijken. Het aanvraagformulier
mag u afgeven op het kleinkamp, dan vullen wij het voor
u in. Indien u het vergeet, kunt u het ook afgeven op een
Chirozondag.

INDIEN U KANSENTARIEF HEEFT VIA DE UITPAS, BETAALD U EEN
AANGEPAST BEDRAG, DIT BEDRAG VINDT U TERUG OP ONZE WEBSITE!



DAGINDELING

7u

De dagverantwoordelijke van de leidingsploeg zorgt
er voor dat de tafels gedekt zijn, dat de bakken met
water klaar staan om het gezicht te wassen en de

tanden te poetsen, en dat de muziek opstaat voor een
leuke sfeer!

7u30
De rest van de leidsters worden gewekt door de

dagverantwoordelijke. 

8u
De leden worden gewekt door de

dagverantwoordelijke.

8u30
We verzamelen om onze ochtendgym en de formatie
te doen en dan vormen we rijen om naar de eetzaal

te gaan.

9u

Wanneer de meisjes binnen komen in de eetzaal
blijven ze achter hun stoel staan. We doen eerst

gezamenlijk een gebedje en daarna gaat het ontbijt
van start. 

9u30

De meisjes worden ook in 'afwasgroepen' verdeeld. In
deze groepen doen ze samen de taken na het ontbijt
(afwassen, wc’s & douche poetsen, terrein & slaapzaal

opruimen, …). 

10u - 12u
Tijdens dit blok spelen we in onze leeftijdsgroepen

leuke spelletjes.



DAGINDELING

12u

We verzamelen in rijen om naar de eetzaal te gaan.
Ook hier doen we eerst gezamenlijk een gebedje voor
we aan ons heerlijk driegangenmenu beginnen (soep,

warm eten en dessert).

13u - 14u

Platte rust: De meisjes blijven op hun kamer en houden
zich een uurtje rustig bezig. De leidsters zijn

ondertussen druk bezig met het voorbereiden van de
spelletjes voor in de namiddag.

14u - 16u Tijdens dit blok spelen we in onze leeftijdsgroepen leuke
spelletjes.

16u
Het vieruurtje: De meisjes eten allemaal een

boterhammetje om even uit te rusten na de drukke
spelletjes.

16u30 - 18u Tijdens dit blok spelen we in onze leeftijdsgroepen leuke
spelletjes.

18u 

We verzamelen om naar het dagelijks toneeltje van de
leidsters te kijken. Daarna sluiten we de dag af met de
formatie. Hierna verzamelen we weer in rijen om naar
de eetzaal te gaan om te smullen van het avondeten. 

19u
De meisjes mogen na het avondeten nog even buiten
spelen zodat de leidsters de spelletjes voor ’s avonds

kunnen voorbereiden.



DAGINDELING

19u30 Begin avondactiviteiten

20u30 De Kadullen gaan slapen.

21u De Speelclub gaan slapen.

21u15 De Kwiks gaan slapen.

21u30 De Tippers gaan slapen.

22u De Tiptiens gaan slapen.

22u30 De aspi’s gaan slapen.

23u De leiding komt samen om te vergaderen. 



AFSPRAKEN

Speelkleren
We willen nog eens extra duidelijk maken dat er liefst enkel speelkleren
worden meegegeven. We spelen buiten op het gras, in de modder, met
verf, water… Chiro Meilach is niet verantwoordelijk voor verlies of schade
aan kledij of andere spullen! Vergeet ook niet om de naam van uw
dochter in haar kledij te zetten.

Gsm-gebruik
Enkel voor de oudste groepen (Tippers, Tiptiens en Aspi’s) is de gsm
toegestaan ’s avonds tijdens de vergadering van de leidsters. Zodra de
vergadering is afgelopen, wordt de gsm terug afgenomen en
bijgehouden. Verder wordt de gsm niet gebruikt.

Zakgeld
Zakgeld is op het kleinkamp niet nodig, aangezien alles inbegrepen is in
de inschrijvingsprijs.

Aangepaste maaltijden
Indien uw dochter aangepaste maaltijden moet krijgen (vegetarisch,
lactose-intolerant, allergieën, …), moet dit worden doorgegeven via het
vakje bij de online inschrijving. Zo kunnen wij hier rekening mee houden.

Medicatie
Indien uw kind medicatie moet innemen tijdens het klein kamp, moet dit
worden doorgegeven via het vakje bij de online inschrijving. Zo kunnen
wij ervoor zorgen dat de medicatie op tijd wordt toegediend.



AFSPRAKEN

Telefoneren
Voor vragen of onduidelijkheden over het klein kamp kan contact worden
opgenomen met de leidsters van uw dochter. Tijdens het klein kamp is
bellen enkel bij noodgevallen mogelijk via de groepsleiding: Indra
Indestege - +32 493 64 52 47

Facebook & Instagram
Tijdens het kleinkamp wordt elke dag een bericht met foto’s gepost op
onze Facebook- en Instagrampagina over de activiteiten van die dag.

Volg ons op Facebook: Chiro Meilach
Volg ons op Instagram: @chiromeilach (Instagramverhalen worden
tijdens het kamp geplaatst.)



UNIFORM

De Chirokleren kun je verkrijgen in de Chiro-winkel De Banier.

Adres
De Banier
Vaartstraat 14, 3500 Hasselt
http://www.debanier.be
 

http://www.debanier.be/


CHIRO MEILACH TSHIRT

Zoals vorig Chirojaar bieden wij opnieuw onze eigen T-shirts van Chiro
Meilach aan!

Vanaf dit jaar is het Chiro Meilach T-shirt verplicht voor het groot kamp in
augustus. Het rode T-shirt uit de Banier is NIET meer verplicht. Doorheen
het jaar is de aankoop van een T-shirt volledig vrijblijvend, maar voor
deelname aan het grootkamp is het verplicht. Bij twijfel of voor nieuwe
leden is er bij de inschrijving voor het grootkamp nog een mogelijkheid om
een T-shirt te bestellen.

Vanaf dit jaar bieden wij ook truien aan! Deze zijn, in tegenstelling tot de
T-shirts, volledig vrijblijvend en niet verplicht voor het groot kamp.

Prijzen
T-shirt: €12
Trui: €28,50

Bestellen kan via onze website: www.chiromeilachlanaken.com. Betalingen
gebeuren enkel via overschrijving op het rekeningnummer van de Chiro.

U kunt gedurende het jaar drie keer een t-shirt en/of trui bestellen.
Hiervoor zijn er drie bestelrondes: de eerste sluit op 31 oktober, de tweede
op 30 april, en de laatste ronde loopt tot 30 juni!

Hieronder vindt u alle gegevens:
Begunstigde:                    
Bedrag:                          
Rekeningnummer:              
Mededeling:                       

Chiro Meilach
Bedrag t-shirt/trui
BE33 9731 7875 2846
T-shirt/trui naam + achternaam dochter(s)

https://www.chiromeilachlanaken.com/


CHIRO MEILACH TSHIRT

CHIRO MEILACH HOODIE



BENODIGDHEDEN
Identiteitskaart
2 klevertjes van de mutualiteit
Hoeslaken
Slaapzak of deken
Kussen + kussensloop
Wasgerief (tandenborstel, tandpasta, bekertje, borstel, zeep, kam, …)
Washandje(s)
Handdoek(en)
2 keukenhanddoeken (gekenmerkt met naam)
Servetten/keukendoek (om je bord uit te vegen na de soep ’s middags)
Eventueel Chiro Meilach T-shirt (gekenmerkt met naam)
SPEELKLEREN
Pyjama
Dikke trui
Regenjas
Ondergoed + sokken
Slippers of pantoffels
Schoenen waarmee je goed kan rennen en spelletjes spelen
Eventueel regenlaarzen
Drinkbus (zodat je ‘s nachts ook nog iets kan drinken)
Iets om je bezig te houden tijdens de platte rust (boekjes, tekenblokken, …)
GEEN bedje of luchtmatras (er zijn genoeg bedjes op de kampplaats)
Voor het ontbijt:

Kadullen: chocopasta
Speelclub: chocopasta
Kwiks: hagelslag
Tippers: hagelslag
Tiptiens: confituur
Aspi’s: chocopasta

Wij willen vragen om een nieuwe, volle pot/doos mee te geven, anders
zitten we snel met een tekort. De pot/doos hoeft niet gemerkt te worden
met de naam van uw dochter, want de potten/dozen worden door de
leidsters verdeeld over alle groepen.



VOORSTELLING LEIDING 
KADULLEN

Indra Indestege (Groepsleidster)
+32 493 64 52 47
Ik ben Indra, ik ben 20 jaar en dit jaar ga ik
beginnen aan mijn derde jaar leiding.
Daarnaast begin ik ook dit jaar aan mijn eerste
jaar groepsleiding samen met Sterre en Inara.
Ik ga dit jaar ook beginnen aan mijn derde jaar
in de toegepaste psychologie in Hasselt. Dit
jaar zijn ik, Gitte en Anouk leiding van de
kadullen en samen gaan we er een geweldig
jaar van maken!

Gitte Geenard
+32 475 42 16 59
Hey, Gitte hier! Ik ben 17 jaar en ben net
begonnen aan mijn laatste jaar in het
middelbaar in Hasselt. Ik heb superveel zin in
mijn eerste jaar als leiding en samen met
Indra, Anouk en de kadullen gaan we er een
geweldig jaar van maken!

Anouk Gschwind
+32 470 08 69 80
Ik ben Anouk en ik ben 19 jaar. Ik begin dit
jaar aan mijn 2de jaar biomedische
laboratoriumtechnologie in Diepenbeek en dit
is ook mijn 3de jaar als leiding. Samen met
mijn medeleiding Indra en Gitte kijk ik er
enorm naar uit om er een top jaar van te
maken voor de kadullen.



VOORSTELLING LEIDING 
SPEELCLUB

Elle Jeurissen 
+32 491 95 25 69
Ik ben Elle, 21 jaar en woon in Veldwezelt. Ik
studeer Taal- en Letterkunde: Nederlands-
Engels aan de Vrije Universiteit Brussel. Dit is
mijn 12de jaar bij de Chiro en mijn 6de jaar als
leidster. Samen met Liza, Lisa, en de speelclub
hoop ik er een onvergetelijk jaar van te maken!!

Liza Martens
+32 472 65 29 85
Ik ben Liza, 20 jaar oud en kom uit Rekem. Op
dit moment studeer ik Event- en
Projectmanagement in Antwerpen, waar ik ook
op kot zit. Helaas moeten jullie me even missen,
want ik ben tot eind januari op Erasmus in het
avontuurlijke Vietnam! Dit is mijn zesde jaar als
leiding, en ik kan niet wachten om straks weer
vol enthousiasme samen met Lisa en Elle de
speelclub te laten stralen. Tot snel!

Lisa Zizzari
+32 470 76 20 04
Ik ben Lisa en ik ben 18 jaar. Ik ga dit jaar
beginnen aan mijn eerste jaar journalistiek op
de Hogeschool pxl. Dit is mijn tweede jaar als
leiding en ik kijk er heel erg na uit om samen
met Elle en Liza leiding te zijn van de
speelclub!



VOORSTELLING LEIDING 
KWIKS

Yarah Charlier
+32 489 18 77 00
Hey! Ik ben Yarah, 17 jaar en woon in Lanaken.
Ik zit nu aan mijn laatste jaar humane
wetenschappen op de middelbare school. Dit
wordt ook mijn eerste jaar leiding, wat toch wel
spannend is. Maar samen met Sterre & Nele
gaat dat een super leuk jaar worden bij de
kwiks!

Sterre van Egmond (Groepsleidster)
+32 468 35 99 13
Hey! Ik ben Sterre en ik ben 19 jaar. Ik woon in
Lanaken en ik ga dit jaar beginnen aan mijn
2de jaar ergotherapie aan de PXL. Dit is mijn
3de jaar als leiding en ik heb er mega veel zin
in! Ik kijk er dan ook naar uit om samen met
Nele, Yarah en de kwiks er een top jaar van
maken!

Nele Kalders
+32 477 30 98 95
Ik ben Nele, 21 jaar en ik woon in Mopertingen.
Ik ga een laatste jaar studeren voor mijn
master Criminologie aan de Vrije Universiteit
Brussel. Mijn 6de jaar als leiding mag ik dit
jaar inzetten voor de kwiks. Samen met Sterre
en Yarah hoop ik er een ongelofelijk tijd van te
maken!



VOORSTELLING LEIDING 
TIPPERS

Lara Pieters
+32 468 56 11 36
Hey, ik ben Lara en ik ben 18 jaar. Ik begin dit
jaar aan mijn eerste jaar rechten aan de KU
Leuven. Verder woon ik in Neerharen en speel
ik tennis. Dit is al mijn 11e jaar bij de chiro en
mijn 2e jaar als leiding. Ik kijk er enorm hard
naar uit om de tippers, samen met Lien, een
geweldig jaar te bezorgen!

Lien Hollands
+32 493 93 56 76
Ik ben Lien en ik ben 19 jaar. Ik woon in
Lanaken en ik ga dit jaar beginnen aan mijn
1ste jaar orthopedisch begeleiding aan de pxl.
Dit is al mijn 3de jaar als leiding. Ik heb er
super veel zin in om dit jaar de tippers te
hebben samen met Lara. We gaan zeker er een
super leuk jaar van maken.



VOORSTELLING LEIDING 
TIPTIENS

Amélie Laduron
+32 470 10 76 14
Ik ben Amélie en ik ben 18 jaar oud. Ik woon in
Gellik en ik begin dit jaar mijn studie aan de
UHasselt! Dit is mijn 2de jaar als leiding.
Samen met Inara en de Tiptiens hoop ik er een
onvergetelijk jaar van te maken!

Inara Cortleven (Groepsleidster)
+32 489 69 31 49
Ik ben Inara Cortleven & ben 21 jaar. Ik woon in
Lanaken en ga dit jaar beginnen aan mijn 4de
jaar verpleegkunde aan de UCLL. 
In mijn vrije tijd geef ik turntraining aan
verschillende leeftijden. 
Zelf zit ik al 15 jaar bij de Chiro en begin ik dit
jaar aan mijn 6de jaar als leidster. Samen met
Amélie gaan we er een fantastisch jaar van
maken met de tiptiens!



VOORSTELLING LEIDING 
ASPI'S

Alyssa Vangelabbeek
+32 465 03 09 61
Ik ben Alyssa en ik ben 19 jaar. Ik woon in
Lanaken en begin dit jaar aan mijn 2e jaar
handelswetenschappen aan de UHasselt. Dit is
mijn 3e jaar leiding. Samen met Renee en de
aspi’s gaan we er een top jaar van maken!!

Renee Vandewal
+32 472 79 44 95
Ik ben Renee, 21 jaar. Woon in Lanaken en ga
dit jaar aan mijn laatste jaar verpleegkunde
beginnen. Dit is mijn 6 de jaar als leiding en
heb er super veel zin in om samen met Alyssa
aan dit geweldig jaar te beginnen samen met
de apsi’s!



VOORSTELLING LEIDING 
vlinder

Robin Huysmans
+32 473 36 46 41
Ik ben 23 jaar en woon in Gellik. Ik zit in mijn
laatste half jaar Sociale
readaptatiewetenschappen aan de UCLL in
Leuven. Naast de chiro probeer ik af en toe
nog wat te sporten, met de nadruk op
proberen. Dit jaar ben ik 14 jaar bij de Chiro
waarvan dit mijn 7e als leidster. 
Dit jaar vlinder ik rond op de chiro en help
waar nodig :))



VOORSTELLING VB'S
Volwassen begeleiding

Laurine Janssen
+32 498 79 66 09
Ik ben Laurine Janssen, 25 jaar en werk
als leerkracht lager onderwijs. Chiro
Meilach blijft nog steeds aanvoelen als
thuiskomen. Ik ben vele jaren leidster en
groepleidster geweest en nu help ik
mee in de kookploeg. 10 dagen kamp
staan al in mijn agenda genoteerd.
Samen met Emma en Eva vorm ik sinds
dit chirojaar de volwassen begeleiding.
Ik kijk ernaar uit om er samen een fijn
jaar te maken!

Eva Desimpelaere
+32 498 76 77 27
Ik ben 26 jaar en woon in
Mechelen. Ik werk nu bijna een
jaar voor de federale overheid. Ik
zit al 20 jaar op de chiro en sinds
dit jaar ben ik VB samen met
Laurine en Emma. Ik hoop er een
leuk jaar van te maken. Met veel
lekker eten, met dat ik ook actief
ben in de kookploeg! 



VOORSTELLING VB'S
Volwassen begeleiding

Emma Desimpelaere
+32 494 12 82 09
Heyhallo!
Ik ben Emma, 24 jaar en net afgestudeerd in Biomedische
Wetenschappen! Ik ben momenteel werkzoekende en heb dus wat extra
tijd. Die gebruik ik graag om te sporten, zoals fitness, zwemmen en
hardlopen. In het weekend hou ik van koken en wandelen. Na 7 jaar
leiding en een jaar logistieke ondersteuning, sta ik dit jaar tijdens kamp
tussen de potten en pannen! Daarnaast ben ik vanaf dit jaar ook
Volwassen Begeleiding. Samen met Laurine en Eva sta ik klaar om de
leiding te ondersteunen, of het nu gaat om praktische zaken, advies of
gewoon een babbel. Ik ben er dan ook overtuigd van dat dit jaar, weer
een super chiro jaar zal worden (met super lekker kamp eten)!




